LABORATORIO RICERCHE COSMETICHE

Olio essenziale di Rosmarino
Cod. articolo 48532 - 10 ml

Uso cosmetico

PRINCIPI FUNZIONALI

Modalita d'uso esterno:

Diffusione ambientale: 1 gc di olio essenziale di rosmarino, per ogni mq dell’ambiente in cui si
diffonde, mediante bruciatore di olii essenziali o nell’acqua degli umidificatori dei termosifoni per
rinfrescare e deodorare I'aria e favorire la concentrazione.

Olio anticellulite: Diluire al 5 - 10 gocce in olio 100 ml di olio di mandorle dolci e frizionare, cellulite
ritenzione idrica, cattiva circolazione grasso localizzato su cosce e glutei.

Bagno tonificante: diluire in una vasca d'acqua 10-15 gocce d'essenza, per ritrovare la calma e
neutralizzare la tensione, combattere lo stress e in presenza di reumatismi, dolori muscolari,
artrite, contusioni e sciatica.

Shampoo anticaduta: versare qualche goccia in uno shampoo neutro e procedere con il lavaggio in
caso capelli deboli, fragili, grassi e con forfora, alopecia. Al termine, sui capelli umidi, poche gocce
frizionate sul cuoio capelluto si riveleranno un toccasana.

INCI

Rosmarinus officinalis Leaf Oil, Limonene, Linalool. Rev.2

Modalita d'uso: diluire una decina di gocce in acqua e usare negli umidificatori dei termosifoni o
in altri diffusori ambientali; per I'uso topico diluire 5/6 gocce per litro in oli da massaggio.

PAO: 12 mesi
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